Sprechstunden
am Hauttumorzentrums des
Krankenhauses Tabea

Mittwochs von 16.00 bis 17.00 Uhr
T 040 86692-488

Auch Ihre behandelnden Arzte oder die Pflegekréfte
Ronnen gerne den Kontakt zu mir herstellen.

Herzliche GriRe
Britta Beers (Diplom-Psychologin)

Krankenhaus Tabea GmbH & Co. KG
Kdsterbergstralle 32

22587 Hamburg

T04086692-0

F 040 866 92 - 333

www.tabea-fachRlinik.de

Psychoonkologische
Sprechstunde

KRANKENHAUS TABEA
Hamburg




Krebs Rann das Leben verandern

Diagnose und medizinische Therapie einer Krebserkrankung
kRdnnen das Leben verdndern und nicht nur Rorperlich, son-
dern auch seelisch belastend sein.

Durch psychoonkologische Unterstiitzung mdchten wir Ihnen
die MdglichRreit geben, lhre Lebensqualitat positiv zu beein-
flussen und Ihre Krankheitsverarbeitung zu fordern.

Gemeinsam mit lhnen zeigen wir Wege auf, lhre individuellen
Stdrken zu aktivieren und aufzubauen, durch die Erkrankung
ausgeldste Belastungen zu bewiltigen sowie mit Angsten
und Sorgen besser umzugehen.

Auf diese Weise mochten wir zu einer umfassenden Behand-
lung Ihrer Erkrankung beitragen.

Die psychoonkologische Unterstiitzung kann
beinhalten

+ individuelle Hilfe und Begleitung wéhrend der Behandlung

+ Gesprache mit Ihnen und Angehdrigen zur Férderung der
Krankheitsverarbeitung

+ Unterstiitzung bei der Stress- und Krisenbewaltigung
+ Entdecken von Starken und Ressourcen

+ weiterfihrende Informationen ber Angebote fir
Patientinnen und Patienten in der Region, z. B.
Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen, Kursangebote




